
令和 8 年度第 61 回群馬県高等学校総合体育大会 

卓球競技会 兼全国高等学校総合体育大会一次予選 

1. 期日及び会場 

第 1・2・3日 2026 年 5月 2 日(土)・3日（日）・4日（月） 

      ヤマト市民体育館前橋     〒371-0816 群馬県前橋市上佐鳥町 460-7 

第 4日 2026 年 5 月 10 日(日) 

 桐生ガススポーツセンター  〒376-0011 群馬県桐生市相生町 3丁目 300 

期日 受付時間 練習時間 諸注意・試合開始 

5 月 2日（土） 8:30 北・東…8:30～45 中・西…8:50～9:05 9:10～ 

5 月 3日（日） 8:15 中・西…8:15～30  北・東…8:35～50 8:55～ 

5 月 4日（月） 8:15 北・東…8:15～30  中・西…8:35～50 8:55～ 

5 月 10 日（日） 8:10 会場準備ができ次第練習開始 9:00～ 

 北毛地区の学校…北  西毛地区の学校…西  中毛地区の学校…中  東毛地区の学校…東 

 

2. 競 技 種 目  

男女学校対抗・男女個人戦シングルス・男女個人戦ダブルス 

 

3. 競 技 日 程  

・2026 年 5 月 2 日(土)  男女個人戦シングルス（ベスト 8決定戦終了まで） 

・2026 年 5 月 3 日(日)  男女個人戦ダブルス（決勝戦終了まで） 

・2026 年 5 月 4 日(月)  男女 S決勝まで（順位決定戦含む）、男女学校対抗準々決勝まで 

・2026 年 5 月 10 日(日) 男女学校対抗 決勝リーグ、順位決定リーグ 

 

4. 競 技 規 定  

・日本卓球ルールおよび群馬県高体連卓球専門部競技規定の定める通りとする。 

・全種目 11 ポイント 5ゲームスマッチとする。 

・ボールはニッタク 3 スターを使用する。 

 

5. 競 技 方 法 

・学校対抗 準々決勝まで（ベスト４決定まで）トーナメント方式で行う。 

      準々決勝で勝利した 4校、敗退した 4校にそれぞれ分かれてリーグ戦を行い、 

      1～4位、5～8位を決定する。 

  ・個人戦シングルス トーナメント方式で行う。3・4位決定戦および 5～8位決定戦も行う。 

  ・個人戦ダブルス  トーナメント方式で行う。なおベスト４はリーグ戦を実施し、1～4 位を決定

する。 

6. 引率・監 督  

・引率責任者は、団体の場合は校長が認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の

職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第 78 条の 2

に示された者）も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、県高体連会長に事

前に届けること。 

・監督は校長が認める指導者とし、当該年度に(公財)日本卓球協会に役員登録された者であること。

それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件

とする。個人戦アドバイザーもこれに準ずる。 

 

 



 

 

7. 参 加 資 格  

・選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒で

あること。 

・本連盟卓球専門部に登録を完了し、且つ、日本卓球協会に有効に登録を完了しているもの。 

・年齢は平成 19（2007）年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同一競技３回までとし、

同一学年での出場は１回限りとする。 

・チ―ムの編成は、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

・転校後６ヶ月未満のものは参加を認めない。ただし、一家転住の場合は、特例として参加を認める。 

・参加選手は、あらかじめ健康診断を受け、当該校長の承認を必要とする。 

・全国総体の個人戦シングルスの一次予選を兼ねているため、全国高体連の「大会参加資格の別途に

定める規定」に準ずる選手であること。  

・複数校合同チームの大会参加は、統廃合対象校による合同チーム（統廃合完了前の２年間に限る）

のみ認める。 

  ・外国籍選手の大会出場については、全国高体連卓球専門部内規(4)による。(学校対抗は 1 名 の

み起用できる。個人戦シングルスは 2 名以内、ダブルスは 1 組、但し、ペアは日本人)  その他、

(公財)全国高体連の「大会参加資格の別途に定める規定」による。 

8. 代 表 資 格 

次の選手は今年度開催の関東高等学校卓球大会への出場権を獲得する。 

・学校対抗   男女上位 3チーム 

・シングルス  男女上位 8名 

・ダブルス   男女上位 2組 

9. 出 場 制 限  

・学校対抗  1 校 1 チーム（メンバーは 4名以上 8名以下） 

(1)メンバーと別に帯同審判 2 名をつけること。（帯同審判のメンバーの応援は不可とする。帯同

審判が出せない場合は選手が審判を行い、申込書の帯同審判欄は空欄で可とする。） 

(2)日本卓球協会登録が 3名以下の学校は申し込みをすることができない。 

・シングルス 制限なし 

・ダブルス  各校 4 組まで 

※ ただし、昨年度の県高校ランキング選手（ダブルスベスト 8）はこの枠とは別に出場できる。 

10. 申 込 方 法  

・全種目 google forms から所定の申込書を提出し、申し込みを行う。 

 群馬県高体連卓球専門部 Web ページを確認の上、手続きを行う。 

 URL: https://www.senmonbutt-gunma.jp/ 
(1)各校上位から強い選手として、入力する。 

(2)不参加の場合も、不参加の旨を入力する。 

(3)申込期間は別紙「R8年間予定・申込 URL まとめ」を確認し、申込期日厳守のこと。 

11. 組 合 せ 

・個人戦  4 月 23 日（木）9:00 より高崎商業高校にて行う。常任委員の責任抽選により決定する。 

・学校対抗 4 月 23 日（木）16:00 より高崎商業高校にて行う。常任委員の責任抽選により実施    

するが、自校の抽選に参加を希望する顧問の先生は参加を可とする。 

12. 表 彰 

・学校対抗    優勝校には優勝旗、優勝盾、1～8位までは表彰状を授与する。 

・シングルス   1～8位まで（ベスト 8入賞者）表彰状を授与する。 

・ダブルス    1～4位まで（ベスト 4入賞者）表彰状を授与する。 

13. そ の 他  

・申し込み後の選手変更は認めない。 

・本大会個人戦シングルスベスト 16、ダブルスベスト 8に入った選手は、全国高等学校総合体育大

会二次予選への出場権を得る。 


